
LISTA DE EQUIPAJE

5  juegos de ropa interior (incluir calcetines) 

5 playeras

3 pantalones o pants

1 pijama calientita y abrigadora o pants

1 short

2 trajes de baño

1 playera para nadar

2 sudaderas

1 chamarra abrigadora ¡muy importante!

2 pares de tenis o zapatos deportivos 

Un par de sandalias o tipo crocs 

2 toallas (pueden ser de microfibra)

Útiles de aseo personal ( shampoo, 

jabón, cepillo, pasta y cepillo de dientes, etc.)  

Bloqueador
Lámpara de mano 

Botella o termo para agua

 

Lo necesario para 4 días 3 noches
Bolsas para ropa mojada y sucia

Sleeping bag, en caso de ser muy 

delgado, agregar una cobija.

Almohada pequeña.

1 sábana tamaño individual  

(la usarán para cubrir su colchón)

Mochila tipo back pack (para su lunch, 

botella de agua y para guardar sus

recuerdos) 

Lunch para la mañana del primer día.

Dinero para la tiendita de souvenirs $300

máximo (opcional) 

Guantes y gorrito (enero y febrero)

Impermeable, botas de lluvia u otro par de

tenis (de junio a octubre)

Ropa para cena de graduación para 6to de

primaria y 3ero de secundaria

Últimos detalles 
En esta lista se contempla la ropa puesta el primer día.

Es muy importante que el equipaje incluya todo lo antes descrito y de preferencia todo marcado.

Sugerimos que todo el equipaje quepa en una maleta de fácil transportación.

La mochila tipo back pack es para su lunch, botella para agua (día de salida) y recuerdos (el día de

regreso).

NO TRAER COSAS DE VALOR (celulares, videojuegos, alhajas, etc.) CampNature no se hace

responsable por perdida o daños ocurridos.

El primer alimento en el camp será un refrigerio y la comida, por lo cual recomendamos traer lunch.

Si el acampador se encuentra bajo tratamiento médico, favor de enviarlo en una bolsa tipo Ziploc

con el nombre del alumno y especificaciones médicas; entregarlo al personal de CampNature el día 

 de la salida.
 


